Ce registre est mis en place dans le cadre du plan
d’alerte et d'urgence départemental pour risques ’ 3
exceptionnels et notamment de canicule 0~

En cas d’alerte, les personnes inscrites seront contactées
réguliérement pour vérifier qu’elles vont bien. Si des
difficultés sont constatées, les services sociaux et de santé
pourront intervenir pour apporter de I'aide a domicile.

e [espersonnes agées de 65 ans et plus

e Lespersonnes de plus de 60 ans reconnues
inaptes au travail

e Les personnes adultes handicapées

Par mail, par téléphone ou par courrier
Mairie

Rue Pasteur

91630 Guibeville

01 64 90 26 33

mairie@guibeville.fr

e Lapersonne elle-méme
e Son représentant légal
Un tiers, avec son accord



VAGUES DE CHALEUR,
DES PRECAUTIONS A PRENDRE

MAINTENIR SA MAISON
AU FRAIS : FERMER
LES VOLETS LE JOUR

©)

MANGER EN QUANTITE
SUFFISANTE

MQUILLER SON CORPS
ET SE VENTILER

DONNER ET PRENDRE
DES NOUVELLES \
DE SES PROCHES

. BOIRE
REGULIEREMENT
DE L'EAU

'
NE PAS BOIRE EN CAS D URGENEE‘ EVITER LES EFFORTS
D'ALCOOL mﬂm PHYSIQUES

Pic de chaleur : quels signaux d’alerte pour votre santé ?

B A4 % B

Crampe Fatigue Maux de téte  Fiévre > 38° Vertiges ou Propos
inhabituelle nausées incohérents




